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Oaint Germain

Aufgestiegener Meister und
Chohan des Violetten Strahls
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Widmung

Diese Bilicherreihe ist in tiefster Ewiger Liebe und
Dankbarkeit gewidmet: Unserem Geliebten Meister
Saint Germain, der Grofen Weiflen Bruderschaft, der
Bruderschaft des Koniglichen Teton, der Bruderschaft
des Berges Shasta und jenen anderen Aufgestiegenen
Meistern, deren liebende Hilfe unmittelbar und ohne
Grenzen war.
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Anmerkung des Herausgebers

Auf Ersuchen des Aufgestiegenen Meisters Saint
Germain und des Grofien Meisters der Venus wird der
Inhalt dieses Buches schlicht und offen dem Leser
dargeboten. Es wird absichtlich nicht versucht, sich
nach gekiinstelten literarischen Formen oder nach
vorherrschenden Meinungen der aufderen Welt zu rich-
ten.

Die Meister sagten: "Die Biicher dieser Reihe sollen
sich durch einfache, moderne Schreibart auszeichnen,
damit der 'unverbildete’ Mensch sie leicht verstehen
kann."

So wird denn versucht, diese Wahrheiten in
einfachsten und leicht verstandlichen Worten auszu-
driicken, damit der Leser vor allem ihr inneres Licht
empfinden und aufzunehmen vermag.

Die Aufgestiegenen Meister bedienen sich nie einer
verwickelten Fachsprache; denn je ndher wir der
Ewigen Wahrheit kommen, desto genauer und biindi-
ger werden die Worte gesetzt.

Der Inhalt dieser beiden ersten Bicher stellt nichts
dar als den schlichten Bericht der Erlebnisse des
Verfassers in der Reihenfolge der Geschehnisse und im
Bestreben, den Leser die Eindriicke und Empfindungen
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miterleben zu lassen. Wer sich dessen stets bewulst
bleibt, wird ebenfalls fahig, das ausstromende Licht
aufzunehmen und Gelegenheiten zu dhnlichen hochs-
ten Erlebnissen werden auch ihm sich zu bieten begin-
nen auf vollkommene, regelrechte, sichere, harmoni-
sche Art und zu seinem Segen, zu seiner Erleuchtung.

Im liebenden Dienste des Lichts

Lotus Ray King
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Tribute

Nur das Bewufdtsein der Aufgestiegenen Meister,
welches die 'Machtige ICH BIN Gegenwart' ist, kann
jemals Ordnung und Sicherheit auf dieser Erde wieder-
herstellen. Nur diese verzehrende Flamme Gottlicher
Liebe kann Furcht in den Herzen der Menschen auflo-
sen. Nur wenn der Mensch seine Aufmerksamkeit
diesen Grofden Aufgestiegenen Meistern zuwendet und
ihren Segen fiir alle Menschen erbittet, wird die
Verbindung mit ihnen erreicht und o6ffnet sich das Tor,
durch das ihre Hilfe uns finden und uns die Vollen-
dung der Menschheit und der Erde bringen kann.

Immer weist der Aufgestiegene Meister jeden
Menschen auf zwei Dinge hin: Erstens muf$ der Einzel-
ne sich an seine eigene Gottlichkeit, an die 'Machtige
ICH BIN Gegenwart' richten und ihr seine erste und
grofdte Liebe schenken.

Zweitens muf er Gottliche Liebe ausstromen als eine
Kraft, die alles segnet und dadurch seine Gefiihle in
Harmonie bringt.

Wer dies tut, wird die unbegrenzte Unterstiitzung
dieser GrofSen Wesen erfahren, denn sie arbeiten
immer nur durch das Gottliche Selbst jedes Einzelwe-
sens. Der Geliebte Aufgestiegene Meister Saint
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Germain ist der Sendbote der Grofden Weif3en Bruder-
schaft. Aus eigenem Wollen und Grof3er Liebe bringt er
heute gewisse Erleuchtungen zu den Menschen und
setzt sich fiir ihren Schutz ein. Langsam 6ffnen sich die
Herzen der Menschen fiir das einstromen des Lichtes.

Jesus hat sich anerboten, gemeinsam mit Saint
Germain ein besonderes Werk zu vollbringen. Er sagte:
"Diese Lichtstrahlen, die wir aussenden, sind sehr
wirkliche greifbare Kraftstrome, die alle guten Dinge
in sich tragen und euch segnen in dem Maf3e, wie ihr
sie aufnehmt."

Wie in ferner Vorzeit und in allen Goldenen Zeital-
tern, so werden diese Grofden Vollendeten Wesen, die
durch menschliche Verkorperung den 'Sieg' errungen
haben, iiber die Erde wandeln und von Angesicht zu
Angesicht mit den Menschen reden. Sie werden wieder
einmal den Urspriinglichen Gottlichen Lebensweg
klarlegen, dem menschlichen Verstandnis nahebringen
und die Ewige Wahrheit enthiillen. Ein Gefiihl enger
Verbindung und Liebe zu ihm wird im Leben des
Lesers zu einer lebendigen, fithlbaren Kraft.

Die Ausstrahlung dieses Buches ist solcher Art, dafd
nur ein Aufgestiegener Meister ihr Urheber sein kann.
Hier ist es der Grof3e Geliebte 'Uberbringer des Lichts',
Saint Germain.

Godfré Ray King
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The Hscension

by Chanera

I feel My God Flame touch my brow,

The Breath of Love—eternal now,

[ raise my eyes and lo, I see

My own Great God Self over me.

A dazzling cloud envelopes all,

I hear My Real God "Presence" call,

[ feel a surge of Love's great might,

[ enter deep its Breath—its Light.

I see within this Pulsing Flame,

[ listen, and hear my Secret Name,

I feel the glow—the Great Flame Breath,
[ am the Victor over death.

I stand forth free-Ascended now,

To my heart's Light, all things do bow:

[ am a Being of Cause alone

And That Cause, Love—The Sacred Tone.
I pour out Life—I lift, I raise,

My heart o'erflows and sings its praise,
My power strengthens and inspires,

My Great Light Rays are God's Own Fires.
[ am a Sun, My Love—Its Light

All else grows dim—earth lost to sight;

I know I am just God—The One

The Source—The Great, Great Central Sun.
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Vorwort

Durch Saint Germains Beistand hatte ich das
Vorrecht, all das erleben zu dirfen, was in der Reihe
dieser Biicher berichtet wird und die Erlaubnis wurde
erteilt, dies neue Wissen in dieser Form der Offentlich-
keit zuganglich zu machen. Niemand, der nicht auch
dhnliche Hilfe erfahren hat, kann ermessen, wie grof3
und ewig meine Liebe und Dankbarkeit ist, fiir ihn, wie
fir jene anderen Aufgestiegenen Meister, die ich
kennenlernen durfte.

In diesem Buche nenne ich nur Saint Germain mit
seinem richtigen Namen. Die wirklichen Namen der
anderen Aufgestiegenen Meister, die genauen Orte,
Urkunden und Schatze, die hier beschrieben sind,
werden auf seine Weisung hin absichtlich verschwie-
gen. Die Griinde hierzu liegen nahe, denn nur durch
Dienste der Liebe und Einladung durch die Aufgestie-
genen Meister, wird das Recht erworben, bei ihnen zu
weilen in sichtbaren, greifbaren, lebendigen, atmen-
den Korpern. Jeder andere Versuch einer Annaherung
kann nur zu Enttauschung und Miflerfolg fiihren,
denn die Grofie 'Gegenwart' und Kraft, die sie durch
alle die Jahrhunderte behiitet hat, wacht noch immer
tiber ihnen.
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Die eigene innere Reinheit und Kraft und das eigene
Vollbringen kénnen allein die Wege in solches Gesche-
hen 6ffnen, aus dem eine Verbindung mit den Aufge-
stiegenen Meistern erwachst. Erreicht ein Einzelwesen
durch bewufdte Selbstberichtigung seiner Schwachen
einen gewissen Punkt, so kann nichts im Weltall es von
diesen Meistern fernhalten.

In Amerika befindet sich einer der altesten Mittel-
punkte der Grofden Weiflen Bruderschaft, wo fiir die
Freiheit des Menschen gearbeitet wird, seit dessen
erstem Auftreten auf diesem Planeten. Einige der
Tatigkeiten in dieser Geheimstatte werden dem Leser
offenbart, damit er, falls er dazu bereit ist, durch sein
eigenes inneres Licht mit diesem Grof3eren Licht kraft-
voller Gottlicher Strahlung die Verbindung aufnehmen
kann. Dann wird er wieder einmal vom Brunnen alter
Weisheit trinken und seinen miiden Briidern den Kris-
tallbecher des Friedens, der Liebe und der Kraft brin-
gen konnen.

Wir legen dies Buch in die Hinde der Menschen, um
dem einzelnen Ermutigung und Kraft zu bringen. Dies
soll ihn wihrend der Ubergangszeit, in der wir uns
befinden, heben und stitzen und ihm etwas von den
gesunden, sicheren Grundlagen enthiillen, auf denen
die Zukunft der Menschheit und des kommenden Zeit-
alters jetzt, in dieser Stunde, gebaut wird.

Dies Buch ist im Schofe der wirdevollen, himmelra-
genden Gegenwart des Berges (Mount) Shasta
geschrieben worden, dessen Gipfel immerdar, in jenes
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reine, glitzernde Weif3 — das Symbol des 'Lichts der
Ewigkeit' — gekleidet ist. Seine Seiten stellen einen
Bericht dar, iiber das Geschehen, das mich mit dem
Geliebten Meister Saint Germain und mit jenen ande-
ren Groflen Aufgestiegenen Meistern in Verbindung
brachte. Unaufhorlich sind sie am Werke, um den
Menschen dieser Erde beizustehen, die sich auf dem
Rade zu Frieden, Liebe, Licht und immerwahrender
Vollkommenheit vorwarts tasten.

Ich, der ich dies alles erleben durfte, hielt unerschit-
terlich in meinem Innern ein grof3es allbeherrschendes
Verlangen fest, untriiglich die Wahrheit des Lebens zu
sehen, zu horen und zu erfahren. So wurde ich Schritt
fir Schritt dahin gefiihrt, die Machtige 'Gegenwart
Gottes' innerhalb meines eigenen Wesens zu erkennen
und aufzunehmen, das 'Licht, das jedem Menschen,
der in diese Welt kommt, leuchtet’, den 'Christus'. Mir
wurde ein Weg offenbart zur Berithrung mit diesem
'Lichte' und seiner Allwissenden Allgegenwart und
Unfehlbaren Wirksamkeit. In diesen Seiten gebe ich
ihn auch dem Leser zur Kenntnis.

Ich kann hier nur einen Teil der Ereignisse, die ich
miterlebte und der Belehrungen, die ich empfing,
mitteilen. Meine grofden Wiinsche wurden einer nach
dem anderen erfiillt, weil sie frei von Selbstsucht
waren. Mein Suchen nach Wahrheit und Gliick hatte
lange gedauert und nie war ich wankend geworden.
Doch nun habe ich beides gefunden und niemand
kann es mir wieder nehmen, weil es ewig ist und aus
meinem eigenen Grofden Gott-Selbst kommt. Wenn ich
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diese Erfahrungen mitteile, so ist meine innigste Bitte;
der Leser moge das 'Licht' empfangen und sein Pfad
moge gesegnet sein, da er nun der Wahrheit zustrebt,
in der allein dauerndes Gliick gefunden werden kann.
Nur sie kann dem 'Licht-Sucher' auf Ewig den Frieden
und ein Schaffen im Dienste der Lieben bieten. Wenn
mein Bestreben, diese Biicher in die Welt hinaus zu
senden, etwas von der Liebe, dem Licht und dem
Gliick, die ich empfangen durfte, zu jenen tragen kann,
die ebenfalls auf Erden das 'Licht suchen’, so bin ich
reichlich belohnt.

'Wahrheit ist seltsamer als Dichtung’, dies Wort gilt
fiir dieses Buch. Es liegt im freien Ermessen des Lesers,
die dargebotene Wahrheit anzunehmen oder abzuleh-
nen. Doch die Aufgestiegenen Meister, die mir geholfen
haben, sagten oft:

"Je mehr Menschen unsere 'Gegenwart' anzunehmen
vermogen, desto weiter offnen sich fiir uns die Tore,
immer machtiger helfen zu konnen. Wer jedoch mit
dieser Wahrheit nicht einiggeht und sie ablehnt, der
beseitigt weder uns noch jene Wahrheit oder all das
Schaffen im Weltall."

Wer die hier dargebotene Wahrheit aufnimmt, wird
spiiren, wie eine neue und madchtige 'Kraft' in sein
Leben eintritt. Jedes einzelne dieser Biicher tragt diese
Machtige 'Gegenwart', ihre Strahlung und stiitzende
Macht mit sich zum Leser. Wer diese Seiten ehrlich,
aufrichtig, griindlich und beharrlich durcharbeitet,
wird die Wirklichkeit jener 'Gegenwart' und Kraft
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erkennen und mit ihr in Verbindung kommen. Ich
betone, dafd alle diese Geschehnisse so wirklich und
wahr sind wie das Dasein der Menschen heute auf
dieser Erde. Alles ereignete sich wihrend der Monate
August, September und Oktober des Jahres 1930 am
Mount Shasta, California, USA.

Godfré Ray King
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Lur Verwendung dieses “Buches

Dieses Buch ist als Schulbuch gestaltet.

Die Erzahlten Erlebnisse des Herrn Godfré Ray King,
lassen sich durch Ubergehen der eingefiigten Unter-
Uberschriften und der farblichen Markierungen, als
eine wunderbare und spannende Geschichte lesen.

Die eingefiigten Unter-Uberschriften und farblichen
Markierungen, dienen dem schnellen Auffinden der
Belehrungen, die uns mit diesen Erzdhlungen tiiber-
bracht wurden.

So soll dieses Buch Dir auf deinem Weg in deine
eigene Freiheit, als ein praktisches Nachschlagewerk
dienen, in dem Du schnell die Belehrungen in drei
Kategorien finden kannst.

Benutze die Belehrungen unseres geliebten Aufge-
stiegenen Meisters Saint Germain in diesem Buch, zum
regelmifligen Lernen und Uben und wachse dabei
tiber alle Unvollkommenheiten des menschlichen
Lebens hinaus und werde FREI!

Freimann Leuchter
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Bedeutung der Farben

@ elehrungen, die unser praktisches Leben betref-

fen und die mit Ubungen verbunden sind.
|

@elehrungen die Erklarungen zum Verstindnis

des spirituellen Lebens im Allgemeinen beinhal-
|

~ -
vergangene Kulturen und Epochen sowie die

auflere Welt vermitteln.

( /,« elehrungen, die geschichtliche Inhalte iiber
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7
Pegegnung mit dem
Ieister

%oum Shasta stand kithn vor dem westlichen
Himmel. Um seinen Fufl schmiegten sich
machtige Kiefern- und Tannenwadlder, als wenn sein
diamanten leuchtendes Weifd als Edelstein in griine
Filigranarbeit gebettet ware. Die Gipfel ewigen Schnees
glitzerten und wechselten jeden Augenblick ihre Farbe,

da nun die Schatten der Sonne, die sich dem Westen
zuneigten, langsam wuchsen.

Es wurde gesagt, eine Gruppe von Menschen - wahr-
haft Gottlicher Menschen - werde die Bruderschaft von
Mount Shasta genannt und bilde einen Zweig der
Grofden Weifden Bruderschaft und dieser Mittelpunkt
aus dltesten Zeiten, habe bis auf den heutigen Tag
ununterbrochen seine Tatigkeit entfaltet.

Im Auftrage der Regierung arbeitete ich in einer klei-
nen Stadt am Fufde dieses Berges an einer bestimmten
Aufgabe und versuchte in meiner Freizeit, diesen
Behauptungen tiber die Bruderschaft auf den Grund zu
kommen. Durch Reisen im Fernen Osten wulf$te ich,
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dafd den meisten Behauptungen, Mythen und Sagen
ein wahrer Kern innewohnt, der sie verursacht hat, der
jedoch meist von allen, die nicht wahrhafte Lebenssu-
cher sind, nicht anerkannt wird.

Ich verliebte mich in den Berg Shasta und begriifdte
jeden Morgen, fast unwillkiirlich, den Geist des Berges
und die Mitglieder seines Ordens. Ich spiirte, es liegt
etwas ganz Besonderes iiber dieser Gegend und im
Lichte der Geschehnisse, die folgten, ist es nicht
verwunderlich, dafd sie ihre Schwingungen voraus-
schickten.

Lange Wanderungen auf den Gebirgspfaden wurden
mir zur Gewohnheit. Immer ging ich zu diesem mach-
tigen Riesen der Natur, wenn ich Dinge allein ausden-
ken wollte oder wichtige Entscheidungen zu treffen
hatte. Dort fand ich Erholung, Eingebungen und Frie-
den, die meine Seele beruhigten und Geist und Korper
belebten und kraftigten.

Wieder hatte ich eine solche Wanderung geplant -
zu meinem Vergniigen, wie ich dachte — und ich wollte
einige Zeit im Herzen dieses Gebirges verweilen. Da
trat das folgende Erlebnis in mein Leben und wandelte
es so vollstandig, daf? ich fast meinte, ich sei auf einem
anderen Planeten. Ich staunte, als ich dennoch wieder
zu meiner gewohnten taglichen Arbeit zuriickkehrte,
der ich mich seit Monaten gewidmet hatte. An diesem
Morgen machte ich mich bei Tagesanbruch auf den
Weg, ohne bestimmtes Reiseziel. Ohne mir besonders
klar zu sein, bat ich Gott, mir einen Weg zu weisen.
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Gegen Mittag hatte ich eine Hohe am Siidhang des
Berges erreicht, von der aus sich ein traumhaft schoner
Blick in die Weite 6ffnete.

Der Tag war recht heifd geworden, ich rastete ofter
und erfreute mich von Herzen dieses herrlichen
Landes rund um den Flufd, das Tal und die Stadt Mc.
Cloud. Es war Zeit zum Imbif§ und ich suchte einen
Bergquell fir klares, kaltes Wasser. Dort beugte ich
mich nieder, um den Becher zu fillen, als ein elektri-
scher Strom vom Kopf bis zu den Fiifden durch meinen
Korper fuhr.

Ich schaute mich um und sah einen jungen Mann
hinter mir stehen, der, so schien es mir zuerst, sich auf
Bergwanderung befand, wie auch ich. Doch als ich
naher hinschaute, erkannte ich unmittelbar keine
gewoOhnliche Person. Als dieser Gedanke durch meinen
Geist blitzte, lachelte der Fremde und sagte zu mir:

"Mein Bruder, wenn du mir deinen Becher reichen
willst, so gebe ich dir etwas viel erfrischenderes als
Quellwasser."

Ich kam der Aufforderung nach und unverziiglich
fullte sich der Becher mit einer rahmartigen Fliissig-
keit. Der Mann gab ihn mir zurtick und sagte: Trinke!"

Ich tat es und mufl sehr erstaunt drein geblickt
haben. Der Geschmack war kostlich, doch die elek-
trisch belebende Wirkung auf Geist und Korper liefs
mich in grofler Uberraschung tief Atem holen. Ich
hatte nicht gesehen, dafl er etwas in den Becher
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geschiittet hatte und wunderte mich, was da geschehen
war. Er erklarte mir:

Das Leben geborc/yf der [Diebe

“‘%as du soeben getrunken hast, kommt unmit-
telbar aus dem Vorrat des Weltalls, rein und
belebend wie das Leben selber, ja, es ist in Wirklich-
keit Leben - allgegenwartiges Leben - denn es ist
tberall um uns da. In steter, froher Bereitschaft
gehorcht es unserer bewufiten Lenkung, sobald wir
genug LIEBE haben, denn das ganze Weltall fiihrt
aus, was die Liebe gebietet. Erbitte ich es in Liebe,
so wird sich sogleich, alles was ich wiinsche, erfiil-
len. Ich hielt den Becher hin und was ich fur dich
wiunschte, erschien vor dir. Sieh her! Ich habe nur
meine Hand auszustrecken und wenn ich Gold zu
benutzen wiinsche - hier ist es!"

Sogleich lag in seiner Handflache eine Scheibe in
der Grofde eines Zehn-Dollar-Geldstiickes. Er fuhr
fort:

"Ich sehe in dir ein gewisses Inneres Verstandnis
des Grofden Gesetzes. Doch aufderlich bist du dir
noch nicht geniigend bewuf$t, dafd auch du dir alles,
was du wiinschest, unmittelbar aus dem Allgegen-
wartigen Universalen Vorrat erzeugen kannst. Du
hast so innig, so ehrlich und so bestimmt

30



gewlinscht, etwas in dieser Art zu sehen, daf8 es dir
nicht mehr langer vorenthalten werden konnte."

"Doch ist Prazipitation'” eine der unwichtigsten
Auswirkungen der Grofden Wahrheit des Seins.
Ware dein Wunsch nicht frei gewesen von Selbst-
sucht und der Neugier nach sogenannten Wunde-
rerscheinungen, so hatte dir dies Erlebnis nicht
werden konnen. Als du diesen Morgen dein Heim
verliefSest, dachtest du in deinem aufieren Gedan-
ken, du wolltest eine Wanderung machen. Doch im
hoheren, weiteren Sinne folgtest du in Wirklichkeit
einem Drange deines Inneren Gott-Selbst, das dich
zu der Person, an den Ort und in die Lage fiihrte,
wo dein innigster Wunsch erfiillt werden konnte. Es
ist die Wahrheit des Lebens, dafd nichts gewtiinscht
werden kann, was nicht irgendwo im Weltall auch
gestaltet (manifestiert) werden konnte.

Je inniger das Gefiihl den Wunsch beseelt, desto
rascher wird er erfillt sein. Doch ist wohl zu beach-
ten: Ist jemand toricht genug, etwas zu wiinschen,
das ein anderes Kind Gottes oder einen anderen Teil
seiner Schopfung schadigt, so wird jene Person
irgendwann in ihrem eigenen Leben durch Erfah-

rungen des MifSklangs und Mif3lingens zu bezahlen
haben."

1*) Anmerkung: Prdzipitation bedeutet: die plotzliche Erschaffung einer gewtinsch-
ten Sache aus dem Allgegenwdrtigen Urstoff durch Verdichtung mittels geistiger
Krdfte.
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"Es ist sehr wichtig, deutlichst zu erkennen, daf3
es Gottes Absicht ist, jedem seiner Kinder, alle
guten und vollkommenen Dinge in Fiille zu schen-
ken. Er schuf Vollkommenes und stattete jedes
seiner Kinder mit genau der gleichen Macht aus.
Auch sie konnen Vollkommenes schaffen und erhal-
ten und Gottes Herrschaft uiiber die Erde und alles,
was ihr zugehort, ausiiben. Das Menschenge-
schlecht wurde urspriinglich als Ebenbild Gottes
geschaffen. Der einzige Grund, warum nicht alle
Menschen in vollkommener Art alles beherrschen,
liegt nur in der Tatsache, daf sie ihre 'Gottliche
Autoritat' nicht benutzen. Und doch ist jedes
Einzelwesen mit ihr ausgeriistet und es wird von
ihm erwartet, dafd es seine Welt beherrscht. Daher
sollte jeder Mensch dem Gesetz der Liebe gehor-
chen und in alle Schopfung Frieden und Segen
ausstromen. Leider tun das die allermeisten nicht
und die bitteren Folgen haben sie zu tragen."

"Die heutigen Menschen versagen, weil sie sich
nicht als Tempel des Hochsten Lebendigen Gottes
erkennen und ewiglich anerkennen. Die Menschen
sind in ihrer gegenwartigen scheinbaren Begrenzt-
heit von Zeit, Raum und Tatigkeit in der gleichen
Lage wie eine Person, die sich in Not befindet und
der jemand eine Handvoll Geld tiberreichen will.
Tut der Bediirftige keinerlei Schritte und nimmt das
Geld nicht in Empfang - wie in aller Welt sollte er
sich denn des dargebotenen Segens bedienen
konnen?"
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"Genau in diesem Zustande des BewulStseins ist
heute die Masse der Menschen. Das wird sich nicht
andern, bis sie endlich Gott in ihrem Herzen als den
Eigenttimer, Geber und Schopfer alles Guten, das je
in ihr Leben und in die Welt gekommen ist, aner-
kennen."

"Das personliche Selbst jedes Einzelnen mufd
vollstandig und bedingungslos anerkennen, daf die
menschliche oder duflere Tatigkeit des Bewuf3tseins
absolut nichts aus sich selber hat. Sogar die Kraft,
durch die einer den groflen Gott in seinem Innern
anerkennt, wird durch das Grofde Gott-Selbst in sein
personliches Selbst gestrahlt."

"Liebst und preisest du das Grofde Innere Selbst
und haltst deine Aufmerksamkeit, dein bewufstes
Denken und Fiithlen beharrlich auf eine Sache
gerichtet, die du zu richtiger Verwendung haben
mochtest, — auf Wahrheit, Gesundheit, Freiheit,
Frieden, notige Dinge - so wirst du sie zu deiner
Verfiigung haben und in deine Welt bringen, so
sicher, wie es im Weltall ein Grof3es Gesetz Magne-
tischer Anziehung gibt."

Das &nge Gesetz des [ebens

’@as Ewige Gesetz des Lebens lautet: Was du
denkst und fiihlst, bringst du in Form. Du
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bist dort, wo dein Gedanke weilt, denn du bist dein
Bewufdtsein. Und du wirst das, wortiber du nach-
sinnst."

"Wenn einer in seinem Geiste Gedanken des Has-
ses, der Verurteilung, der Sinnenlust, des Neides,
der Eifersucht, der Kritik, der Furcht, des Zweifels
oder des Verdachtes duldet und gestattet, dafs diese
Gefiihle der Erregung in ihm erzeugt werden, so
wird er sicher in seinem Geiste, seinem Leibe und
seiner Welt MifSklang, Fehlschlage und Unbheil ern-
ten. Solange er darauf besteht, seiner Aufmerksam-
keit zu erlauben, bei solchen Gedanken zu bleiben -
ob sie nun Volker, Personen, Orte, Umstande oder
Dinge betreffen — saugt er jene Tatigkeiten in den
Stoff seines Geistes, seines Korpers und seiner
Sachen ein. Er zwingt sie in Wirklichkeit in seine
Erfahrung.”

"Alle diese mif3klingenden Tatigkeiten erreichen
den Einzelnen und seine Welt durch Denken und
Empfinden. Gefiihle blitzen oft, ehe man sich des
Gedankens bewuf3t wird, in das aufdere Bewufdtsein,
das er nun benutzen mag, um sie unter seine Herr-
schaft zu bringen. Diese Art Erfahrung sollte ihn
dariiber belehren, wie grof§ die Kraft ist, die in sei-
nen vielen Schopfungen wirkt, die er durch
Gewohnheiten angesammelt hat."
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“Beherrschung der Q@ﬁ/’/y/e

v@ie Geflhlstatigkeit des Lebens ist der Bereich
des menschlichen Bewulf3tseins, auf den am
wenigsten geachtet wird. Sie birgt die durch die
Gedanken angehdufte Kraft, die in den atomischen
Stoff vorgetrieben werden. So werden Gedanken
Dinge. Darum kann die Notwendigkeit, die Gefiih-
le in Zucht zu nehmen, nicht stark genug betont
werden, denn Beherrschung der Empfindungen
spielt im Leben die grofdte Rolle. Sie sichert im
Geiste das Gleichgewicht, im Korper die Gesund-
heit, in den Angelegenheiten und der Welt des per-
sonlichen Selbstes jedes Einzelnen Erfolg und
Gelingen. Gedanken konnen erst Dinge werden,
wenn Sie in Gefiihle eingekleidet sind."

Der 9’/@1’/{9@ Goist

@er Heilige Geist ist die Gefiihlsseite des Lebens -
Gottes — die Tatigkeit Gottlicher Liebe oder der
Mutterausdruck der Gottheit. Daher wird von der
Siinde wider den Heiligen Geist gesagt, sie bringe

solch grofle Not. Bricht doch jeder Mifsklang im
Empfindungsleben das Gesetz der Liebe, das
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zugleich das Gesetz der Ausgeglichenheit, der
Harmonie, der Vollkommenbheit ist."

"Die Menschen senden fast unaufhorlich alle
Arten gereizter und zerstorender Gefiihle aus.
Dies ist im Weltall das grofte Verbrechen gegen
das Gesetz der Liebe."

"Eines Tages wird das Menschengeschlecht
erkennen, dafd die finsteren, zerstorenden Krafte,
die sich auf dieser Erde und in ihrer Atmosphare
zeigen, durch menschliches Denken und Fiihlen
erzeugt wurden. Nur durch Mangel an Beherr-
schung im alltaglichen Tun jedes Einzelnen, konn-
ten sie in die Angelegenheiten der Einzelnen wie der
Volker eindringen. Selbst zerstorende Gedanken
konnen sich nicht in Taten und Geschehnisse
umsetzen oder zu physischen Dingen werden, wenn
sie nicht vorher die Gefiihlswelt durchdringen, denn
nur dort (in jener Phase der Manifestation) kann
das physische Atom sich lebendig mit den gedankli-
chen Formen vereinigen."

"Der laute Knall einer plotzlichen Explosion
versetzt dem Nervensystem eines nahestehenden
Zuhorers einen Schlag und erschiittert das Zellgefii-
ge des Korpers. In genau gleicher Art erschiittern,
storen und verwirren die flackernden Schwingun-
gen gereizter Gefiihle den feineren Stoff in der
atomischen Struktur der Gedanken, des Korpers
und der Welt der Person, die sie aussendet, sei es
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bewuf3t oder unbewufdt, absichtlich oder unabsicht-
lich."

"Mifdklingende Empfindungen erzeugen Verhalt-
nisse, die wir in der Welt menschlicher Erfahrungen
als Zerfall, Alter, Gedachtnisschwache, als Mifdlin-
gen jeder Art bezeichnen. Die Wirkung auf das
Korpergefiige ist die gleiche wie bei einem Gebaude,
dessen Steine durch Mortel zusammengehalten
werden und das nun wiederholt erschiittert wird,
jeden Tag mit starkeren St6flen. Diese Einwirkung
wird nach und nach die Teilchen, die den Mortel
bilden, voneinander trennen, der Bau wird in eine
chaotische Masse zusammenfallen und die
urspriingliche Form wird nicht mehr sein."

"Dies ist, was die Menschen bestandig tun mit
dem atomischen Gefiige ihres Korpers, 'Mif3klin-
genden Gedanken und Gefiihlen' im eigenen Selbst
Ausdruck zu geben, ist der Weg des geringsten
Widerstandes und die angewohnte Tatigkeit des
unentwickelten, zuchtlosen und eigensinnigen
Einzelmenschen, der sich weigert, das 'Gesetz
seines eigenen Wesens' zu verstehen und sein
personliches Selbst, das nur sein Ausdrucksmittel
darstellt, soweit zu bringen, daf$ es jenem 'Gesetz'
gehorcht."

"Wer seine Gedanken und Gefiihle nicht beherr-
schen kann oder will, ist auf iibler Bahn, denn jedes
Tor seines Bewufdtseins ist den zersetzenden
Auswirkungen, die vom Geistes- und Empfindungs-
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leben anderer Personlichkeiten ausgeschleudert
werden, weit geoffnet. Es erfordert weder Kraft noch
Weisheit oder Schulung, unfreundlichen, zerstoren-
den  Impulsen  nachzugeben. Erwachsene
Menschen, die dies tun, sind in ihrer Entwicklung
der Selbstbeherrschung noch Kinder."

"Es ist Gift fiir das Leben der Menschen, daf
sie von der Wiege bis zum Grabe so wenig
gelehrt werden, ihre Gefiihle zu beherrschen.
Es ist fiir die westliche Welt von Grofdter
Notwendigkeit, die Aufmerksamkeit auf diese
besondere Aufgabe zu richten.”

“Die Gefahr ist grof3, daf§ mifsklingenden Gedan-
ken, Gefiihlen und Tatigkeiten Raum gewahrt wird,
weil die Masse der Menschen tiberschwemmt wird,
von einer Umwelt aus Zustanden, die sie gianzlich
selber geschaffen haben."

"Der Einzelne muf durch Beaufsichtigung seines
aufSeren Bewufstseins sich bemihen, durch seinen
eigenen freien Willen aus diesen Verhdltnissen
herauszukommen, damit er diese Begrenzungen fiir
dauernd tberwinden kann. Niemand darf hoffen,
sein Leben und seine Welt von Triibsal, Mif$klang
und Zerstorung zu befreien, wenn er nicht seine
eigenen Gedanken und Empfindungen in Zucht
nimmt. Tut er dies, so kann er verhiiten, dafd dem
Leben, das durch seinen Geist und Korper fliefdt,
der Mifdklang aufgezwungen wird, der sich aus
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jedem geringfiigigen storenden Ereignis der Umwelt
ergibt."

"Vor allem erfordert solche Selbstzucht
entschlossene, fortgesetzte Anstrengung, denn die
Gedanken und Gefithle von Finfundneunzig
Prozent der Menschen treiben sich so frei und
ungehemmt umher wie junge wilde Hunde. Doch
moge diese Schulung auch noch so viel Zeit, Kraft
und Willensanstrengung kosten, sie ist jeder Miihe
wert. Ohne sie kann niemals eine wirkliche,
dauernde Meisterung seines eigenen Lebens und
seiner Welt erreicht werden. Es wird mir ein
Vergniigen und ein Vorrecht sein, dich die Anwen-
dung dieser 'Hoheren Gesetze' zu lehren. Sie wird
dich befihigen, Wahre Weisheit freizusetzen und
Vollkommenes zu erschaffen."

Der erste Ochritt zur
Beberrschung deiner selbst

’@er erste Schritt zur Beherrschung deiner selbst
erfordert die Beruhigung aller dufderen Tatigkeit
des Geistes wie des Korpers. Wer jeden Abend vor
dem Schlafengehen und jeden Morgen vor Beginn
seiner Tagesarbeit fiinfzehn bis dreifdig Minuten der

folgenden Ubung widmet, mit dem notigen
Krafteinsatz, wird Wunder erleben.”
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Vbung:
Beberrschung und “Berubigung

orge dafiir, dafd du nicht gestort werden kannst.

Werde ganz still und stelle dir vor und fiihle,
wie dein Leib in ein Blendendes Weifdes Licht ein-
gehiillt ist. Halte wahrend der ersten fiinf Minuten
dieses Bild fest. Erkenne und fiithle innig die Verbin-
dung zwischen dem &dufieren Selbst und deinem
Machtigen Gottesfunken in dir. Richte deine Auf-
merksamkeit auf den Mittelpunkt des Herzens und
stelle ihn dir als Goldene Sonne vor."

"Als nachstes folgt die Anerkennung: 'Freudig
gebe ich mich nun der Fiille der Machtigen Gott-
Gegenwart, dem Reinen Christus hin!" Empfinde
den grofen Glanz des 'Lichtes’ und verstarke es in
jeder Zelle deines Korpers wahrend wenigstens
zehn Minuten."

"Schliefe nun die Meditation durch den Befehl:
Ich bin ein Kind des 'Lichts' - Ich liebe das 'Licht' -
Ich diene dem 'Licht' — Ich lebe im 'Licht’ - Ich wer-
de durch das 'Licht' beschiitzt, erleuchtet, versorgt,

gestiitzt - Ich segne das 'Licht'.

"Vergif? nie: Du wirst das, woriiber du nach-
sinnst und da alle Dinge vom 'Lichte’ herkommen, so
ist 'Licht’ die Hochste Vollendung und die Beherr-
schung aller Dinge."”
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"Nachsinnende Betrachtung und Verehrung des
'Lichtes’, bringt unweigerlich dem Geiste Erleuch-
tung, dem Korper Gesundheit, Kraft und Ordnung,
den Tatigkeiten jedes Einzelnen, der sich ihnen
wirklich hingibt, Frieden, Harmonie und Erfolg."

"Alle die Jahrhunderte eines jeden Zeitalters hin-
durch, unter allen Verhaltnissen, haben alle, die im
Leben hohe Leistungen vollbrachten, bestatigt, dafs
'Licht' das Hochste ist, - dafd 'Licht' uiberall ist, -
dafd im 'Lichte’ alle Dinge vorhanden sind."

"Diese Wahrheit gilt heute noch wie vor einer
Million Jahren. Soweit irgendeine Urkunde des
Menschengeschlechtes zuriickreicht, immer wur-
den die Weisen und Grof3en aller Zeitalter in bildli-
chen Darstellungen mit einem hellen 'Licht'-Schein
umgeben, der ihnen aus Haupt und Korper strahl-
te."

"Dies 'Licht' ist wirklich - genauso wirklich wie
das elektrische Licht in euren Hausern. Der Tag ist
nicht mehr so fern, da Maschinen gebaut sein wer-
den, die die Ausstrahlung des 'Lichts' bei jedem
Einzelwesen dem physischen Auge dessen, der sie
zu beobachten wiinscht, sichtbar machen wird. Ein
solches Instrument wird auch die Verfarbung anzei-
gen, die das Einzelwesen durch mifsklingende
Gedanken und Gefiihle selber erzeugt und die wie
eine Wolke, das 'Licht' Gottes umhillt. So wird -
und nur auf diese Art - die Kraft des Grofden
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Lebensstromes mif$braucht und falsch umgewer-
tet."

"Wenn du diese Ubung getreulich ausfiihrst und
die Auswirkungen in jedem Atom deines Geistes
und Korpers innig und stark fiihlst, so wirst du in
Fiille den Beweis erleben, welch gewaltige Wirksam-
keit, Kraft und Vollendung im 'Lichte’ wohnt und
darin immerdar schafft. Du wirst dir dann selber
zum untriiglichen Beweis. Das 'Licht’ ist das Reich
Gottes. Tritt darin ein und verweile in Frieden. Keh-
re heim in deines Vaters Haus."

“Hast du die ersten Tage geiibt, so ist es gut, es
dreimal am Tage zu tun: morgens, mittags und
abends."

Widme deine Leit dem Lich?

W@ft vernehmen wir die Klage: 'Oh! Soviel Zeit
habe ich niemals zur Verfiigung!" Wer dieser
Meinung huldigt, dem mdchte ich nur dies sagen:
Wie viel Zeit vertrodelt iblicherweise der heutige
Mensch, um andere Leute, Verhadltnisse und Dinge,
die nicht so sind, wie es ihm paf3t, zu kritisieren, zu
verurteilen und zu tadeln? Wiirde er dagegen mit
der notigen Ausdauer sich bemiihen, diese Zeit fiir
das Erkennen und Anwenden des 'Lichts' zu nut-
zen, so wurde er sich auf Erden den Himmel
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erschaffen. Nichts ist unmoglich. — Das 'Licht' ver-
sagt nie."

"Das 'Licht' ist Gottes Hilfsmittel, mit dem er in
seiner ganzen Schopfung Ordnung, Frieden und
Vollendung schafft und aufrecht erhalt. Jedes
menschliche Wesen dieser Erde, kann sich jede
erforderliche Zeit zu solcher Selbstbesinnung neh-
men, wenn sein Verlangen danach stark genug ist.
Die Innigkeit des Wunsches selber wird die Welt,
die Verhaltnisse und Dinge der Menschen neu ord-
nen und ihnen Zeit verschaffen, wenn sie nur ernst-
haft diese zu ihrem inneren Aufstieg benutzen wol-
len. Niemand auf der Welt steht aufderhalb dieses
Gesetzes, denn wird das Bedurfnis, etwas Aufbau-
endes zu gestalten, machtig genug, so ist es Gottes
Kraft, die nun auch die notige Energie freisetzte, das
gewiinschte Ding zu schaffen, ihm Gestalt zu
geben."

"Jeder hat das gleiche hochste eingeborene Recht,
mit der Allmachtigen Gegenwart Gottes Verbindung
aufzunehmen und Gott ist die Einzige Kraft, die je
das personliche Selbst und seine Welt, tiber Mif3-
klang und Begrenzung des Irdischen zu erheben
vermag. So war es in aller Vergangenheit, so ist es
heute, so wird es in alle Zukunft sein."

"Mein Geliebter Sohn, bemiihe dich darum mit
grofSer Entschlossenheit und wisse: Gott in dir ist
dein sicherer Sieg!"

43




Als der Mann seine Rede beendete, begann ich zu
erkennen, daf$ er einer der Aufgestiegenen Meister sein
muf}, hatte er mir doch nicht blof3 durch plétzliche
Schopfung aus dem Urstoff seine Herrschergewalt tiber
die Elemente bewiesen, sondern mir auch erklart, wie
er es getan hat. Ich saf§ da und fragte mich verwundert,
woher er mich denn kenne. Sogleich beantwortete er
meinen Gedanken mit den Worten:

"Mein Sohn, ich kenne dich seit Weltaltern. Du hast
durch eigene bewufdte Anstrengung dein Denken
erhoht und dies machte mir nun méglich, heute zu dir
zu kommen. Ich stand immer in Verbindung mit dir,
wenn wir beide in unseren feineren Leibern weilten
und dein bewufdtes Bemiihen, einen der Aufgestiege-
nen Meister zu erreichen, 6ffnete mir den Weg, dir nun
auch in einer Gestalt zu nahen, die deinen physischen
Sinnen greifbar ist."

"Ich sehe, dafd du mich in deinem dufSeren Bewufst-
sein nicht ganz erkennst. Ich war anwesend bei deiner
Geburt und beim Hinscheiden deiner Mutter und ich
fiihrte dich zur richtigen Zeit mit Lotus zusammen,
damit deine Entwicklung nicht verzogert werde. Auch
brachte ich deinen Sohn in dieser Verkorperung mit dir
in Verbindung."

"Doch ich kann dir auch weiterhin helfen. Sei einige
Augenblicke ganz ruhig und betrachte mich genau -
ich will mich dir zu erkennen geben."

Ich tat, was er verlangte, wohl eine Minute lang und
ich sah, wie sein Gesicht, sein Leib und sein Gewand
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zur lebendigen, atmenden, greifbaren 'Gegenwart' des
Meisters Saint Germain wurden, der iiber mein Erstau-
nen giitig lichelte und sich an meiner Uberraschung
erfreute.

So stand er vor mir, eine Herrliche Gottahnliche
Gestalt in weifdem, mit Juwelen geschmiicktem Gewan-
de. Aus seinen Augen strahlten ein Licht und eine
Liebe, die seine Meisterschaft und Herrlichkeit offen-
barten und bewiesen. Er erklarte:

"Dies ist der Leib, in dem ich meistens fur das Wohl
der Menschen arbeite. Erfordert ein Werk jedoch enge-
re Verbindung mit der daufleren Welt der Geschehnisse,
so gebe ich meinem Korper die Merkmale und die Klei-
dung des Volkes, in dem ich zu wirken habe."

"Oh!" rief ich aus, "nun erkenne ich dich! Denn
schon oft sah ich dich wie jetzt, auf den Inneren
Ebenen des Bewufitseins."

Das Kosmische Gesetz

Wein Sohn", fuhr er fort, "erfassest du nun, was
wahre Meisterschaft in Wirklichkeit bedeu-
tet? Wir, als Auferstandene Wesen, beherrschen das
atomische Gefiige unserer Welt wie der Topfer

seinen Ton. Jedes Elektron und Atom des Weltalls
gehorcht unserem Wunsche und Befehl wegen der
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Gotteskraft, durch die wir es beherrschen und
durch die wir das Recht zu solch hoher Leistung
erworben haben."

"Menschen, die noch nicht auferstanden sind,
staunen tiber diese Tatsachen. Doch ich sage dir, wir
wechseln Aussehen und Tatigkeit unserer Korper
ebenso leicht wie der gewohnliche Erdenmensch
seine Kleider. Der ungliickliche Zustand des
menschlichen Bewulf3tseins, der die einzelnen in
ihren selbstgeschaffenen Begrenzungen gefangen
halt, ergibt sich aus ihrer Geisteshaltung, die alles,
was sie nicht versteht, furchtet oder lacherlich
macht, oder die, was schlimmer ist, in ihrer Unwis-
senheit behauptet: 'Das ist unmoglich!" Unter
gewissen menschlichen Bedingungen mag eine
Sache nicht wahrscheinlich sein: doch das Gott-
Selbst, das 'Grofde Licht' kann alle menschlichen
Bedingungen andern, sodafd nichts unmoglich ist.
Jeder Einzelne tragt in sich die Gottliche Flamme
des Lebens. Dieses Gott-Selbst hat die Herrschaft,
wo immer im Weltall es sich bewegen mag. Will er
in seiner eigenen geistigen Tragheit die notige
Anstrengung nicht aufbringen, um seine uralten
Gewohnheiten des Geistes und des Korpers zu
berichtigen, so bleibt er in den Ketten, die er sich
selber geschmiedet hat, gefangen. Entscheidet er
sich dagegen, Gott in seinem Innern zu erkennen
und wagt er es, diesem Gott-Selbst alle Herrschaft
tiber sein aufleres Tun zu tibergeben, so wird er sein
Wissen iiber sein Recht der Beherrschung allen
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Stoffes, das ihm seit Anbeginn gehort hat, wieder
erlangen.”

"Die Zeit ist nun gekommen, da viele Menschen
zu erwachen beginnen, sie miissen nun auf irgend-
eine Art erfahren konnen, dafd sie immer wieder
gelebt haben, Hunderte, bisweilen Tausende von
Leben und jedes Mal in einem neuen physischen
Leibe."

"Das Gesetz der Wiederverkorperung ermoglicht
lebendiges menschliches Wachstum und bietet dem
Einzelwesen Gelegenheit, sein Gleichgewicht
wiederherzustellen in Verhaltnissen, die es bewuf3t
hat in Unordnung fallen lassen. Es ist nur eine
Auswirkung des Gesetzes des Wiedergutmachens,
von Ursache und Wirkung, es kann auch als
Vorgang selbsttitigen Ausgleichs, der alle Krafte
tiberall im Weltall regiert, bezeichnet werden. Das
richtige Verstandnis dieses Gesetzes erklart den
tieferen Sinn vieler menschlicher Erfahrungen, die
sonst als ganzlich ungerecht empfunden werden
miifdten. Es bietet die einzige logische Erklarung,
fir die endlosen Verwicklungen und Erfahrungen
menschlicher Schopfung und offenbart die Tatig-
keit und das Gesetz, auf denen alle Gestaltung
beruht. Es vermittelt uns das sichere Wissen, daf$ es
nichts Zufalliges und Nebensachliches geben kann.
Alles steht unter deutlichem, genauem und voll-
kommenem Gesetz. Jede Erfahrung des Bewuft-
seins hat ihre frithere Ursache und alles wird im
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gleichen Augenblick zur Ursache einer kiinftigen
Wirkung."

"Hat ein Mann einer Frau in einem Leben Scha-
den zugefiigt, so wird er sicher in weiblicher Gestalt
wiederverkorpert werden und gleiche Erfahrungen
erleiden, bis er selber erlebt und erkennt, was er
dem anderen Wesen an Leid angetan hat. Ebenso
ergeht es einer Frau, die einen Mann schadigt oder
ungerecht behandelt. Dies ist der einzige Weg,
durch den man gezwungen wird oder vielmehr,
durch den man sich selber zwingt, Ursache und
Wirkung alles dessen, was man selber in der Welt
erzeugt, auch selber zu erfahren. Der Einzelne kann
in seiner eigenen Welt erschaffen und erfahren, was
ihm beliebt. Entscheidet er sich jedoch dazu, Dinge
zu tun, die andere Wesen schadigen und verwirren,
so zwingt er sich selber, ahnliche Bedingungen zu
erleiden, bis er die Wirkung seiner eigenen Schop-
fung auf das tibrige Leben des Weltalls verstehen
lernt."

"Komm mit mir und laf}' uns zusammen das physi-
sche Leben uberblicken, das du in Frankreich in weibli-
cher Gestalt gelebt hast, als Sangerin von hoher Vollen-
dung, mit einer Stimme von seltener Schonheit und
Kraft."

Augenblicklich und ohne die geringste Anstrengung
von meiner Seite, stand ich auflerhalb meines physi-
schen Korpers, den ich deutlich auf dem Boden liegen
sah, als ob er ruhte. Ich fragte mich verwundert, ob er
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an diesem Berghang sicher sein werde. Sogleich beant-
wortete Saint Germain meinen Gedanken:

"Sei unbesorgt! Nichts in der Welt kann deinem
Korper etwas zuleide tun, solange wir abwesend sind.
Sieh hin!"

Sogleich sah ich ihn von einer Weifen Flamme
umgeben, die einen Kreis von etwa fiinf Meter Durch-
messer bildete.

Nun legte Saint Germain seinen rechten Arm um
mich und ich sah, daf§ wir uns rasch von der Erde erho-
ben. Doch bald pafste ich mich seiner Schwingung an.
Ich hatte kein deutliches Gefiihl, etwa als ob wir uns
durch den Raum bewegten. Doch unversehens schau-
ten wir unter uns ein Dorf im stidlichen Frankreich
und er fuhr fort:

"Hier wurdest du geboren, als einziges Kind, als
Tochter einer schonen Frau, deren Leben ein Beispiel
hohen Idealismus darstellte weit tiber dem Durch-
schnitt jener Zeit. Dein Vater war ein sehr ergebener
Gatte und Kamerad, hochgebildet und vom friihchrist-
lichen Geist beseelt."

"Der atmosphirische Ather jeder Umgebung zeich-
net alles auf, was an einem Orte je geschieht. Ich will
nun diese Ather-Urkunden wieder beleben und du
wirst in lebenden Bildern jede Einzelheit deines friihe-
ren Lebens schauen konnen."

"Du sangest in der Kirche dieses Dorfes und lerntest
bei einer Lehrerin, die deine Eltern gebeten hatte, dich
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schulen zu dirfen. Du machtest rasche Fortschritte,
die sich noch steigerten, als ihr nach Paris zogt. Nach
einem Jahr hingebenden Studiums ergab sich eine
Gelegenheit, vor der Konigin von Frankreich zu singen.
Durch ihre Gonnerschaft 6ffneten sich dir viele Tiiren.
Ein glanzender musikalischer Aufstieg begann. Die
nachsten finf Jahre brachten dir machtige Erfolge in
ganz Frankreich und du sammeltest grofde Reichtiimer

n

an.

"Plotzlich gingen beide Eltern durch die Wandlung,
die Tod genannt wird. Dies versetzte dir einen sehr
harten Schlag. Viele Wochen lang lagst du schwerkrank
darnieder. Als du dich erholtest und wieder in Konzer-
ten zu singen begannst, lag in deiner Stimme ein neuer
warmer Klang als Geschenk des kiirzlich erfahrenen
Leides."

"Ein Mann, der ofter deine musikalischen Studien
geleitet hatte, bereitete nun deine Konzerte vor und du
verlief3est dich auf ihn in vollem Vertrauen. Es folgten
vierzehn Jahre grofiten Erfolges. Dann erkranktest du
plotzlich und schiedest eine Woche spater aus diesem
Leben. Deine Juwelen und Reichtiimer tberliefRest du
der Obhut deines Mitarbeiters, damit er anderen helfe
und gewisse Pldne erfiille, fiir die du zeitlebens gear-
beitet hattest. Doch kaum waren die letzten Feierlich-
keiten beendet, ging in dem Manne eine vollige Wand-
lung vor. Gier nahm plé6tzlich Besitz von ihm. Nun will
ich dir diesen Mann zeigen: du trafst ihn vor einigen
Jahren hier in Amerika, in deinem heutigen Leben. Ich
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bin sicher, du wirst dich dieses Zwischenfalles noch
genau erinnern."

Nun zeigte er mir ein geschaftliches Geschehnis, in
dem ich versucht hatte, vor etwa zehn Jahren im
Westen einigen Menschen zu helfen, in Verbindung
mit einem Vertreter der belgischen Regierung. — Saint
Germain fuhr fort:

"Jenem Manne wurde eine Gelegenheit geboten, sein
Unrecht, das er dir in Frankreich zugefiigt hatte, wieder
gutzumachen. Wir machten ihm die Lage bewuf3t und
er kannte sie ganz genau. Doch er war noch nicht stark
genug, das Grof3e Kosmische Gesetz der Gerechtigkeit
sich auswirken zu lassen und seine Schuld auszuglei-
chen. Hatte er dies aus seinem eigenen freien Willen
getan, so hatte er sich viele Wege erleichtert und geoff-
net und sich in dieser Verkorperung viel rascher entwi-
ckeln konnen. So halt das dufere Leben den Einzelnen
an das Rad des Zwanges, der Wiedergeburt, fortwah-
renden Kampfes und des Leides gebunden, bis wir dem
'Licht des Christus in uns' gestatten, uns zu erleuchten
und zu lautern, damit wir nur noch den Plan Gottes
erfiillen, der fiir Seine Schopfung Liebe, Frieden und
Vollendung will. Eine Belehrung solcher Art wird
niemals vergessen, denn sie pragt uns eine bestimmte
Erfahrung sowohl bildlich als auch geistig ein. Wenn
wir ein Geschehnis wieder erleben konnen, macht es
uns einen tieferen Eindruck und regt die dufdere Tatig-
keit des Verstandes starker an.”
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Das Wesentliche jenes langst vergessenen Erlebnis-
ses bleibt nun dauernd in meinem Geddachtnis einge-
graben. Bis auf den heutigen Tag kann ich mir jede
Einzelheit wieder vorstellen, so deutlich wie damals, als
ich sie mit Saint Germain erlebte.

“Laff' uns nun, fuhr er fort, “eine andere deiner
Verkorperungen zurtickrufen, eine in Agypten."

Wir hoben uns von der Erde und bewegten uns rasch
vorwarts. Das Mittelmeer wurde mir deutlich bewuf3t,
als wir iber dessen herrliche Wasser glitten. In Karnak
und Luxor senkten wir uns wieder zur Erde. Er sagte:
"Paf} genau auf! Diese Ather-Urkunde betrifft einen
sehr alten Tempel in Luxor. Er ist alter als alle, die
bisher entdeckt und von Archaologen erforscht worden
sind. Wissten sie, wo zu suchen ist, sie konnten
prachtvolle und fast vollkommen erhaltene Tempel
finden."

Er wies auf eine gewisse Stitte, die mit Trimmern
erfullt war, wie alle Reisenden sie heute sehen konnen.
Doch nun wurde der Schauplatz durch die Tatigkeit im
Ather wiederhergestellt in all seiner fritheren Schon-
heit und Pracht und er war herrlicher als alles, was die
heutige Generation sich vorzustellen vermochte.

Die Garten und Teiche waren von grofden Sdulen aus
weiflem Marmor und rosa Granit umgeben. Der ganze
Ort wurde lebendig, wirklich vibrierend und genauso
greifbar wie irgendeine heutige Stadt auf Erden. Alles
wirkte so vollkommen nattirlich und normal, dafd ich
fragte, wie dies moglich sei. Er antwortete:
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g)?/)@r-gfuﬁez’c/)ﬂungen bleiben ewig

@er Mensch und seine Schopfungen, ebenso wie
die Natur, haben ein dtherisches Gegenstiick,
ein Muster, das in der umgebenden Atmosphare
einen ewigen Eindruck hinterlaf3t, wo immer der
Mensch auch gehen mag. Das Muster der Tatigkeit

und Lebenserfahrung jedes Einzelnen, findet sich
jederzeit innerhalb seiner eigenen Aura."

'Gleiche Aufzeichnungen finden sich in der Aura
jeden Ortes. Ein Auferstandener Meister kann nach
Belieben die atherischen Aufzeichnungen der
fritheren Tatigkeiten eines Einzelmenschen beleben
oder neu einkleiden, wo immer diese Person sich
befinden mag, denn das Muster, mit dem der Meis-
ter das atomische Gefiige vereinigt, bleibt immer in
der Aura jenes Individuums. Will der Meister hinge-
gen die Urkunde eines Ortes wieder sichtbar
machen, so muf$ er dies am gleichen Orte tun und
solch eine Ather-Aufzeichnung wird, wenn neu
belebt, wieder zu derselben lebenden Form und
Struktur, aus der sie ehemals physisch bestand."

"Auf diese Art ist es moglich, dafd atomische
Gefiige ganzer Gebaude und ihrer Umgebung
wieder zu vereinigen, wenn es der Auferstandene
Meister zur Erreichung eines guten Zweckes
wiinscht. Wer diese Gott-ergebene Herrschermacht
erlangt hat, kann jede Ather-Urkunde wieder sicht-
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bar machen und beleben, wenn er es zur Belehrung
oder zum Wohle von Schiilern oder anderen
Menschen wiinscht."

"Tut er dies, so ist alles Wiederbelebte ebenso
wirklich wie die Wirklichkeit selber und die so
hervorgerufenen Gegenstinde konnen fotografiert,
angefafst und den physischen Sinnen eines Beob-
achters auch physisch greifbar gemacht werden."

"Beachte!", erinnerte er mich, "dafd du diese
Geschehnisse in deinem feineren Korper erlebst.
Dennoch sind sie wirklich, denn dein physischer
Korper ist nur ein Kleid, das du, - das seinerselbst
bewuf$te, denkende und erlebende Einzelwesen, -
tragst.”

"Es ist das gleiche, als wenn du im kalten Winter
einen schweren Mantel tragst, an einem heif3en
Sommertag dagegen nur leichteste Kleidung. Gewif3
sind Erlebnisse im leichten Kleide nicht weniger
wirklich als die im schweren Mantel. Ich mache
dich auf diese Tatsache aufmerksam, damit du die
vollen und weniger begrenzten Tatigkeiten des
Lebens besser verstehen kannst."

Wir besichtigten die Platze, das umliegende Land
und die Bauten. "Komm, laf§' uns eintreten!”, sagte er,
schritt voran und trat durch den Haupteingang in den
Tempel selber. Nun wurden wir lebendige Schauspieler
und zu gleicher Zeit auch Beobachter der folgenden
Erlebnisse. Wir schritten durch die grofie Halle dem
Innern Heiligtume zu. Der Hohepriester kam mir
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entgegen und schien mich zu kennen. Saint Germain
erklarte mir: "Dieser Priester des Altertums ist heute
dein Sohn!"

Ein geringerer Priester erschien und sofort spiirte
ich, daf ich ihn kenne. Saint Germain sagte: "Der
Hilfspriester warst du selber."

Wir traten ins Allerheiligste und sahen die 'Vestali-
sche Jungfrau' das heilige Feuer hiiten. Sie, die ich nun
erblickte, war Lotus, mein geliebter Zwillingsstrahl, die
Frau, der ich vor Jahren begegnete, die ich heiratete,
die Mutter unseres Sohnes.

SAusgesendete Kraft

@ie Szene wechselte und wir sahen, wie ein Prinz
— Gast aus fernem Lande - plante, die geweihte
Jungfrau als Braut zu entfiihren. Alles schien nach
seinen Wiinschen zu gehen, bis der Hohepriester
durch innere Schau bemerkte, was sich abspielen

wollte. Es beunruhigte ihn, doch er lie es sich
nicht merken.

Er stand auf der Hut, als die Sklaven des Prinzen
eintraten und sich dem Heiligtum ndaherten. Nun
trat er vor und sprach nur ein Wort, das bedeutete:
"Haltet ein!"
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Ein Sklave, kithner als die anderen, stiefd weiter
vor. Der Hohepriester warnte ihn erneut, doch ohne
Wirkung. Nun erreichte der Eindringling einen
gewissen geweihten Kraftkreis, der vom Altar
ausstrahlte. Der Priester zogerte nicht mehr langer.
Er trat an den Aufdenrand jener Schiitzenden Strah-
lung, hob seine rechte Hand und wies direkt auf
den Sklaven. Eine Flamme schof} vor wie ein Blitz
und der Sklave fiel leblos zu Boden. Der Prinz, der
alles beobachtete, stiirmte in wahnsinniger Wut
heran.

"Halt ein!" befahl der Priester erneut und mit
einer Stimme wie ein Donnerschlag. Der Prinz
zogerte einen Augenblick, wie betaubt durch die
Macht des Wortes und der Priester fuhr fort: "Hore
mir zu! Du wirst die hochste der Gottesgaben des
Tempels des Lebens nicht entweihen. Fort!, oder
auch dich ereilt das Schicksal deines allzu dreisten
und irregeleiteten Sklaven."

Der Hohepriester war sich der Kraft, tiber die er
verfligte, voll bewuf3t. Als er so ruhig dastand und
den Prinzen beobachtete, war er die wahrhafte
Verkorperung von Selbstbeherrschung und unbe-
grenzbarer Kraft, die er seinem Willen bewuf3t gefii-
gig hielt - Majestat, gekront mit Ewiger Kraft!

Der Wille des Prinzen war auch voller Kraft, doch
er hatte keine Herrschaft tber sich selber. Der
Widerstand brachte ihn erneut in Wut. Er gab
seinem Triebe voll nach und stiirmte nach vorn.
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Rasch wie ein Blitz hob der Priester wieder seine
Hand. Zum zweiten Male blitzte die Flamme vor
und der Prinz sturzte neben seinem Sklaven nieder.

Saint Germain wandte sich mir zu mit weiteren
Erklarungen. Er begann: "Du siehst nun, auf welche
Art die Eigenschaft jeder Kraft auf den, der sie
ausschickt, zurtickwirkt. Der Prinz und sein Sklave
brachten in ihren Gefiihlen die Eigenschaften des
Hasses, der Selbstsucht und Verderbtheit mit sich
und als der Priester die Kraft, iuber die er Meister
war, gegen sie richtete, nahm sie in dem Augen-
blick, da sie die Aura der Angreifer beriihrte, auch
deren Eigenschaften an. Er wendete blofd ihre
eignen Gefithle und ihre Selbstsucht auf sie selber
zuriick. So war der Priester in seinem selbstlosen
Bemiihen, ein anderes Wesen zu beschiitzen, selber
behttet."

So endete dies Geschehnis. Der Schauplatz fritherer
Herrlichkeit verschwand und wir standen wieder
mitten in den Tempelruinen. Saint Germain enthiillte
mir noch mehr, doch dies gehort nicht hierher. Er fuhr
fort: "Es gibt nur einen Weg, dem Kosmischen Rad von
Ursache und Wirkung, dem Zwange der Wiederverkor-
perung zu entgehen: Durch bewuf3tes Bemiihen, das
Gesetz des Lebens zu erfassen. Man muf ernsthaft
Gott im eigenen Inneren suchen, andauernd und
bewufdt die Verbindung mit diesem 'Innern Selbst'
herstellen und unerschiitterlich festhalten, in
jeder Lage des dufderen Lebens. Es wird mir eine
Freude und ein Geschenk sein, dir weitere Einblicke zu
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verschaffen, doch nur der Belehrung wegen, die sie dir
und anderen bringen. - Komm, wir miissen nun
zuriickkehren."

Als wir uns meinem Korper naherten, wies er mich
an: "Beobachte nun, wie der Kreis der Weifen Flamme
verschwindet!" Ich schaute hin und sah ihn vergehen.
Einen Augenblick spater befand ich mich in meinem
Korper. Die Sonne war im Untergehen, ich wufite es
werde nahezu Mitternacht werden, bis ich wieder
daheim sein konnte. "Lege deinen Arm um meine
Schulter,” gebot nun Saint Germain "und schliefde
deine Augen!"

Ich fiihle, wie mein Korper sich von der Erde hob,
hatte jedoch keine besondere Empfindung einer
Vorwartsbewegung. Alsbald beriihrten meine Fiifle
wieder den Boden. Ich offnete meine Augen - und
stand daheim in meinem Hauschen. Saint Germain
war hochst belustigt, als ich ihn fragte, wie wir denn in
dieser Art hatten heimkehren konnen, ohne die
Aufmerksamkeit der Leute zu erregen. Er antwortete:
"Oft schlagen wir den Mantel der Unsichtbarkeit um
uns, wenn wir uns unter denen bewegen, die im physi-
schen Korper weilen."

Ich hatte schon von den Grofden Auferstandenen
Meistern gehort, die ihre Korper mit sich zu nehmen
vermochten, wohin sie auch gingen und die jede Sache,
die sie sich wiinschten, unmittelbar aus dem All, in
sichtbare Form bringen konnten. Doch war es etwas
ganzlich anderes, die Berithrung mit einem solchen
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Meister tatsachlich zu erleben. Ich versuchte, mir das
Waunder dieser Erfahrung voll zu vergegenwartigen. Fiir
Saint Germain waren dies augenscheinlich alltagliche
Ereignisse.

In tiefster Dankbarkeit saf? ich lange Zeit in ruhigem
Nachsinnen und versuchte, seine Erklarung des 'Geset-
zes' des Wiinschens voll zu erfassen. Er betonte seine
Wichtigkeit und Wirksamkeit als bewegende Kraft im
Weltall, um neue Ideen vorwartszutreiben und im
Leben eines jeden Einzelnen eine Ausweitung des
Bewufdtseins zu erreichen. Er hatte dies erklart wie
folgt:

CD@S QQSQZZZ QIQS (Z[)z'jnsc/yens

“
%ufbauendes Wiinschen ist im Leben die aus-

weitende Tatigkeit, denn dadurch konnen
immer grofdere Ideen, Taten und Werke in die
Gestaltung der dufderen Welt des Stoffes und der
Form hineingedrangt werden. Jeder richtige
Waunsch tragt die Kraft seiner Erfillung in sich. Der
Mensch ist der Sohn Gottes. Er erhielt vom Vater
den Auftrag, selber zu wahlen, wie er die Lebens-
kraft leiten will und welche Eigenschaften er in sei-
nen erflllten Wiinschen ausgedriickt sehen moch-
te. Er mufd dies tun, denn freier Wille ist sein
Geburtsrecht."
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"Es ist Aufgabe der dufderen Tatigkeit des Ver-
standes, alle Ausweitung in Richtung des Aufbaues
zu fiihren. Dies ist Zweck und Pflicht des dufderen
Selbst. Dem Grof3en Leben, der Gotteskraft zu
erlauben, nur zur Befriedigung der Sinnenwiin-
sche, der Gewohnheiten der Massenmenschen
zu dienen, ist zerstorender Mifbrauch und
wird ohne jegliche Ausnahme immer gefolgt
von Unfrieden, Schwache, Mif3erfolg und Ver-
nichtung."

"Die aufbauende Verwendung der Wunschfdhig-
keit bedeutet, bewufdte Lenkung der unbegrenzten
Gotteskraft durch Weisheit. Jeder Wunsch, der
durch Weisheit gelenkt wird, tragt in sich einen
Segen fir die ganze ibrige Schopfung. Jeder
Waunsch, der durch Gott im eigenen Innern gelenkt
wird, geht mit dem Gefiihl der Liebe hinaus in die
Welt und segnet alles."

In den nachsten Tagen schrieb ich diesen Bericht
tiber meine Erlebnisse nieder. Als ich dies beendet
hatte, fand ich eines Morgens beim Erwachen eine
goldene Karte auf dem Tisch neben meinem Bett
liegen. Sie sah aus wie ein Stiick metallischen Goldes
und trug in herrlich schattierter Schrift von lieblich
violetter Farbe den kurzen Satz:

"Sei morgen frith um sieben Uhr an unserem Treff-
punkt in den Bergen". - Unterzeichnet: "Saint
Germain".
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Cine iiberraschende “Begegnung

orgsam legte ich diese Karte weg. Der Tag wollte
fast nicht vorbeigehen, so grofd war meine Erwar-

tung. Frith am ndachsten Morgen legte ich meinen
Imbif§ zurecht und spiirte dabei den deutlichen
Impuls, nichts mitzunehmen. Ich gehorchte und
entschlofd mich, darauf zu vertrauen, dafd meine
Bediirfnisse unmittelbar aus dem All befriedigt werden.
Beschwingten Herzens befand ich mich bald auf
meinem Wege. Ich nahm mir vor, keine Gelegenheit zu
versaumen, Fragen zu stellen, falls es mir gestattet
werde. Als ich mich dem Treffplatz ndherte, wurde
mein Korper immer leichter und als ich nur noch einen
halben Kilometer entfernt war, berihrten meine Fiifde
kaum mehr den Boden. Niemand zeigte sich. So setzte
ich mich auf einen Block, um auf Saint Germain zu
warten. Ich spiirte keinerlei Miidigkeit, obschon ich
schon mehr als fiinfzehn Kilometer gewandert war.

Als ich iiber das wundervolle Vorrecht und den
Segen nachsann, die mir zugekommen waren, horte ich
einen Zweig knacken und wendete mich um, in der
Erwartung, den Meister zu sehen. Man stelle sich
meine Uberraschung vor, als ich keine zwanzig Schritte
vor mir einen Panther erblickte, der sich mir langsam
ndherte. Meine Haare miissen sich gestraubt haben.
Ich wollte fortrennen, kreischen, irgendwas tun, so
rasend Uberfiel mich ein Furchtgefiihl. Doch hatte es

o7



keinen Sinn gehabt mich zu bewegen, denn mit einem
Sprung hatte der Panther mich anfallen konnen.

Alles wirbelte in meinem Kopfe, so grof3 war meine
Angst. Da, mit einem Male, kam mir ein Gedanke, zog
klar und deutlich meine Aufmerksamkeit auf sich und
hielt sie fest. Ich wurde mir bewuf3t, dafs ich die Mach-
tige 'Gegenwart Gottes' in mir trage und daf diese
'Gegenwart' nichts als Liebe sei. Auch dies schone Tier
war ein Teil des Lebens Gottes. So richtete ich denn
meinen Blick gerade in seine Augen. Sogleich kam mir
der weitere Gedanke, dafd ein Teilstick Gottes einem
anderem Teilstiick nichts zuleide tun konne. Allein
diese Tatsache erfiillte mein Bewuf3tsein.

Ein Gefiihl der Liebe wogte durch mich und stromte
wie ein Lichtstrahl hin zum Panther. Und siehe, damit
schwang jegliche Furcht in mir dahin. Das Tier hielt in
seinem verstohlenen Schritt inne und ich naherte mich
ihm langsam im Gefiihl, da} Gottes Liebe uns beide
erfiille. Das bose Funkeln seiner Augen milderte sich,
das Tier richtete sich auf, kam bedachtig zu mir und
rieb seine Schulter an meinem Bein. Ich beugte mich
leicht und streichelte leise seinen Kopf. Er warf einen
kurzen Blick in meine Augen, legte sich dann nieder
und rollte sich wie ein spielendes Katzchen. Das Fell
war wunderschon, von einem dunklen roétlichen Braun,
der Korper lang, geschmeidig und von grofer Kraft. Ich
spielte weiter mit ihm. Und als ich einmal aufblickte,
stand Saint Germain neben mir. Er lachelte und sagte:
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"Mein Sohn, ich sah die grofde Kraft in dir, sonst
hatte ich keine derart schwere Probe gestattet. Du hast
die Furcht besiegt. Meine Gliickwiinsche! Hattest du
dein aufleres Selbst nicht tiiberwunden, so hatte ich
dennoch dem Panther nicht erlaubt, dir ein Leid zuzu-
fiigen, doch unsere Verbindung ware fiir einige Zeit
unterbrochen worden."

"Die Anwesenheit des Panthers ergab sich ohne
mein Zutun. Sie gehorte zur inneren Auswirkung des
GrofSen Gesetzes, wie du noch erkennen wirst, ehe die
Verbindung mit deinem neu gefundenen Freunde ihr
Ende findet. Nun, da du die Mutprobe bestanden hast,
wird es mir moglich, dir viel grofdere Hilfe zu gewah-
ren. Du wirst nun jeden Tag starker, gliicklicher und
wirst immer groflere Freiheit zum Ausdruck bringen.”

Er streckte seine Hand aus und alsbald erschienen
dort vier kleine Kuchen von herrlich goldenem Braun,
jeder rund finf Zentimeter im Geviert. Er bot sie mir
an und ich afd sie auf seine Weisung hin. Sie mundeten
mir kostlich tiber alle Maf3en. Sogleich spiirte ich, wie
sie meinen ganzen Korper prickelnd belebten. Ein
neues Empfinden von Gesundheit und geistiger Klar-
heit erfiillte mich. Saint Germain setzte sich neben
mich und mein Unterricht begann.
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2
Die Wiiste Oahara

‘@ ei deinem kirzlichen ersten Erlebnis mit mir
tratest du aus deinem Korper aus’, bemerkte
Saint Germain. "Heute nun wollen wir uns des nach
auflen geworfenen (projizierten) Bewufdtseins bedie-

n

nen.

Er legte den Daumen seiner rechten Hand zwischen
meine Augen und die ibrigen Finger iiber meinen
Scheitel. Ich spiirte etwas wie einen starken elektri-
schen Strom durch meinen ganzen Korper fliefden. Er
nahm seine Hand wieder weg und fuhr fort:

Bewuffte Meisterschaft

@ie Gesetze, die ich dir erklarte und die zu benut-
zen ich dich lehre, wollen dich zur bewufiten
Meisterschaft tiber alle Krafte und Dinge der Erde

bringen. Halte diese Tatsache in deinem Geiste fest
und sinne haufig tber sie nach. Sie bedeuten, daf3
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du bei allen kommenden Erlebnissen, mdgen sie
noch so seltsam sein, jeden Augenblick die vollig
bewufste Herrschaft iiber deinen eigenen Geist und
Korper ausiiben, dafd du dich jederzeit deines eige-
nen freien Willens bedienen wirst."

"In diesem Zustand des projizierten Bewuf3tseins
bist du dir jeden Augenblicks voll bewufst und
kannst tiber jede deiner Fiahigkeiten unbeschrankt
verfligen. Nichts an diesen Belehrungen und ihren
praktischen Anwendungen, hat je etwas zu tun mit
Trance oder hypnotischem Traumzustand, in denen
der bewuf3te Wille des Einzelwesens aufder Tatigkeit
ist. Diese Ausschaltung ist fiir jedermann sehr
gefdhrlich und unheilvoll. Nie sollte sie zugelassen
werden, weder im Geiste noch im Korper."

"Bei allen Praktiken in Trance und Hypnose, gibt
es niemals bewuf$te Meisterschaft, sie wirken daher
fir das Seelenwachstum wie Gift. Erfasse es bitte
grindlich, daff die bewufdte Herrschaft iiber die
Krafte und Dinge dieser Erde und ihre Verwendung,
zu allen Zeiten nur unter deinem Inneren oder
Gottlichen Selbst stehen sollte, indem alle dufderen
Eigenschaften des Geistes wie des Korpers, sich in
Zusammenarbeit und Gehorsam vollig der Inneren
Fiihrung unterstellen. Ohne Erfiillung dieser Bedin-
gungen gibt es niemals Meisterschaft und Wesen,
die als Auferstandene Meister bekannt sind, werden
niemals dem Gottgegebenen Vorrecht des freien
Willens der Einzelnen irgendein Tun aufdrangen.”
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Ausdebnung der menschlichen bigkeiten,
Projiziertes “Bewuffisein

“6ntscheidet sich ein Auferstandener Meister
dazu, das BewufStsein eines Schiilers zeitweilig
auszuweiten, so kann er ihn eine Projektion erleben
lassen. Der Schiiler erlebt dann zur gleichen Zeit
Dinge, die an zwei oder mehr Orten geschehen.
Dabei bleiben seine Fahigkeiten jederzeit vollig
unter der Herrschaft seines freien Willens. Er ist
ganzlich bewuf$t und tatig, wo auch sein Leib sich
befinden, wohin auch der Meister seine Aufmerk-
samkeit zu Zwecken der Belehrung richten mag."

"Ein Auferstandener Meister erhoht zeitweise das
Bewuftsein des Schiilers, um ihm zu zeigen, was er
dereinst bewuft und aus freiem Willen durch eige-
nen Krafteinsatz erreichen kann. Projektion des
Bewufstseins ergibt sich einfach durch Erhohung
der Schwingung im atomischen Gefiige des Geistes
und des Korpers des Schiilers. Diese wird durch die
Strahlung eines Auferstandenen Meisters erreicht
und bedeutet eine Tatigkeit des 'Lichtes’, die die
Schwingungs-Geschwindigkeit auf die gewiinschte
Hohe bringt. In dieser gesteigerten Schwingung
werden die Fahigkeiten des Sehens und Horens
genau wie im tdglichen Leben verwendet, nur daf}
sie iber die menschliche in die nachst hohere Okta-
ve zu greifen vermogen."
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"Eine solche Verwendung wunserer Sinne
entspricht genau den taglichen Erfahrungen unse-
res Wachzustandes, nur dafd wir uns zu gleicher Zeit
der Ferne wie der Ndhe bewufdt sein konnen.
Ausweitung oder Einengung unseres Bewufstseins
ist ganzlich unseren eigenen Wiinschen, ist dem
freien Willen und der bewuf3ten Lenkung des Schii-
lers unterstellt."

"Nach eigener Wahl kann er sich nur eines
bestimmten Baumes oder aber seines ganzen
Gartens bewuf3t werden. Und es ist genau die glei-
che Sehfahigkeit, die er fiir beide Betrachtungen
benutzt. Will er den ganzen Garten sehen, so weitet
er die Tatigkeit seines Sehens aus, bis er alles
Gewlinschte erfafdt. Die weitere Schau schlief3t auch
die engere in sich. Du muf3t somit die volle Herr-
schaft tiber alle deine Fihigkeit an beiden Orten
und zu gleicher Zeit ausiiben. Die Tatigkeit, die sich
ergibt, ist in Wirklichkeit eine Ausweitung des
Kraftfeldes des Schauens.”

"Die Verwendung deiner Sehfdhigkeit in dieser
Projektion oder Ausweitung des Bewuf3tseins, wird
durch Steigerung der Vibrationsgeschwindigkeit im
optischen Nerv erreicht. Der ganze Vorgang
entspricht der Ausweitung mittels Benutzung eines
Fernglases."

"In den taglichen Erfahrungen hat sich das
menschliche Bewufdtsein daran gewohnt, seine
Fahigkeiten nur innerhalb gewisser Grenzen oder
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Kraftfelder zu benutzen. Man kann der Stimme
einer Person, die in unserem Zimmer spricht,
lauschen und genau zu gleicher Zeit irgendwo
anders im Hause eine Klingel horen. Alle Fahigkei-
ten der daufleren Tatigkeit sind dehnbar. Es steht
ganzlich im Belieben und Willen des Einzelnen, ob
er sie als Mikroskop oder Teleskop benutzen will."

"Kann man durch den gleichen Vorgang einen
Ton im eigenen Zimmer und zugleich einen ande-
ren Ton entfernt im Hause vernehmen, so konnen
wir durch Ausweitung unseres Horens auch fernere
Orte erreichen. Es muf nur die Schwingung genii-
gend erhoht werden."

"Betrachtest du diese Grof3e Innere Gott-Tatig-
keit, so siehst du die aufleren Sinne vollkommen
und bereitwillig ins Innere aufgehen und was vorher
getrennt war, wird nun EINS.

"Diese Tatigkeit des Bewufdtseins kann auf alle
anderen Sinne angewendet werden, nicht nur auf
das Sehen und Horen. Solche Erhohung der Fahig-
keit ist naturlich, normal und harmonisch und so
einfach wie das Einstellen eines Radioempfangers
auf eine gewiinschte Wellenlange. Die Wellenlan-
gen des Radios wie die des Sehens und Horens sind
Teile der gleichen Tatigkeit, Klang enthalt Farbe
und Farbe enthdlt Klang. Menschliche Wesen
konnen auch in ihrer tiglichen Erfahrung Farben
horen und Klange sehen, sofern sie stille genug
werden."
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"Innerhalb gewisser Oktaven oder Bereiche wirkt
Schwingung auf die Sehnerven und als Ergebnis
konnen wir sehen. Andere Schwingungen wirken
auf die Gehornerven und wir horen. Das Auge
durchschnittlicher Menschen kann nur Gegenstan-
de sehen, deren Schwingung innerhalb gewisser
Oktaven liegt, denn alles unter den infraroten oder
tber den ultravioletten Strahlen oder Zonen ist ihm
unsichtbar. Durch die Strahlung eines Auferstande-
nen Meisters schwingt das atomische Gefiige des
Gehirns und des Auges rasch genug und kann sich
in die nachst hohere Oktave ausweiten."

"Die gleiche Wirksamkeit kann auch tiber weitere
Oktaven ausgedehnt werden, sei es durch Strahlung
des Meisters oder durch Befehl des Inneren oder
Gottlichen Selbst des Einzelwesens. Manche
Menschen haben unwillkiirlich solche Erlebnisse,
verstehen jedoch nur selten, was sie bedeuten und
wie sie zustande kommen. Sie empfinden Augenbli-
cke hohen Bewufdtseins, tiefer Inspiration, erken-
nen jedoch meist nicht, welch grofde Hilfe sie
empfangen haben."

"Projiziertes Bewufdtsein oder visiondre Schau
hat jedoch nichts zu tun mit innerlichen Bildern,
wie sie in der Einbildung anderer Menschen beste-
hen und durch gedankliche Einwirkungen erzeugt
werden. Dies sind nur aufgefangene Gedanken und
Vorstellungen, als wenn das Bild der Sonne mittels
eines Spiegels auf eine Wand geworfen wird."
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"Suggestion ist genau so verschieden von proji-
ziertem Bewufdtsein, als wenn wir an einen Ort
denken, anstatt uns selber dort zu befinden. Projek-
tion ist lebendig, lebhaft, wirklich, deinem physi-
schen Leib echt erlebbar, denn sie ist eine Tatigkeit
deines Inneren Gott-Selbst, mit dem der Aufer